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Пояснительная записка 

к учебному плану МАОУ «Лицей № 62» 

на 2023-2024 учебный год 

 

1. Общие положения 

1.1. Учебный план МАОУ «Лицей № 62» является нормативным документом, 

определяющим распределение учебного времени, отводимого на изучение 

различных учебных предметов по обязательной  части и части, формируемой 

участниками образовательных отношений, максимальный объем обязательной 

нагрузки обучающихся, нормативы финансирования.  

1.2. Учебный план МАОУ «Лицей № 62»  на 2023-2024 учебный год 

разработан в преемственности с учебным планом 2022-2023 учебного года, в 

соответствии с действующими Санитарно-эпидемиологическими правилами и 

нормативами СанПиН 2.4.3648-20 (постановление главного государственного 

санитарного врача РФ от 28.09.2020 № 28).  

1.3. Содержание и структура учебного плана соответствуют требованиям: 

• основной образовательной программы начального общего образования, 

разработанной на основе ФГОС НОО, утвержденного приказом Министерством 

просвещения  РФ от  31.05.2021 г. № 286, зарегистрирован в Минюсте России 

05.07.2021 г. рег. номер 64100 (с изменениями и дополнениями от 18.07.2022 г. № 

569);   

• основной образовательной программы основного общего образования, 

разработанной на основе ФГОС ООО, утвержденного приказом Министерства 

просвещения РФ от 31.05.2021 г. № 287, зарегистрирован в Минюсте России 

05.07.2021 г. рег. номер 64101 (с изменениями и дополнениями от 18.07.2022 г. № 

568);  

• основной образовательной программы основного общего образования, 

разработанной на основе ФГОС ООО, утвержденного приказом Министерства 

образования и науки РФ от 17.12.2010 г. № 1897, зарегистрирован в Минюсте России 

01.02.2011 г., регистрационный номер 19644 (с изменениями и дополнениями от 

29.12.2014 г. № 1644, 31.12.2015 г. № 1577, от 11 декабря 2020 г. № 712); 

• основной образовательной программы среднего общего образования, 

разработанной на основе ФГОС СОО, утвержденного приказом Министерства 

образования и науки РФ от 17 мая 2012 года № 413 (с изменениями и дополнениями 

от 29.12.2014 г. № 1645, 31.12.2015 г. № 1578, от 29.06.2017 г. № 613, от 24 сентября 

2020 г. № 519, от 11 декабря 2020 г. № 71, от 12 августа 2022 г. № 732).; 

1.4. Структура учебного плана МАОУ «Лицей № 62» соответствует 

традиционному делению школы на  три уровня обучения: I уровень - 

 1-4 классы; II уровень – 5-9 классы; III уровень – 10-11 классы, поскольку 

лицей реализует программы: 

1. Начальное общее образование 

2. Основное общее образование 

3. Среднее общее образование 

1.5. Структура учебного плана на каждом уровне общего образования 

содержит два раздела: обязательная часть и часть, формируемая участниками 



образовательных отношений, максимальный объем которых регулируется 

действующим СанПиН 2.4.3648-20. 

1.6. Содержание образования в лицее определяется обязательной частью и 

обеспечивает реализацию требований федерального государственного 

образовательного стандарта начального общего образования, федерального 

государственного образовательного стандарта основного общего образования, 

федерального государственного образовательного стандарта среднего общего 

образования. 

1.7. Часть, формируемая участниками образовательных отношений, 

обеспечивает индивидуальные потребности обучающихся в соответствии с 

социальным заказом, целями лицея, регулируемыми Уставом лицея, а также 

задачами лицея на 2023-2024 учебный год в соответствии с планом работы лицея. 

Отличительной особенностью учебного плана МАОУ «Лицей № 62», отражающей 

его инновационную сущность, является взаимодействие между рабочими 

программами по учебным предметам, а также между программами учебных курсов 

и программами внеурочной и внеклассной деятельности, что обеспечивает 

взаимосвязь процессов, составляющих содержание образования. 

1.8. МАОУ «Лицей № 62»  в 2023-2024 учебном году работает в следующем 

режиме: 

- 1-е классы обучаются в рамках 5-ти дневной учебной недели с 

использованием «ступенчатого» режима обучения в соответствии с пунктом 3.4.16.  

СанПиН 2.4.3648-20  

- 2-4 классы обучаются в рамках 5-ти дневной учебной недели при 

продолжительности урока – 40-45 минут; 

     - 5-11 классы обучаются в рамках 6-ти дневной учебной недели при                                           

     продолжительности урока – 40- 45 минут.  

    Обязательная недельная учебная нагрузка учащихся не превышает 

санитарных норм, установленных СанПиН 2.4.3648-20, и составляет по классам: 

- 1-е классы –     21 час; 

- 2-4-е классы –  23 часа; 

- 5-е классы –     29 часов; 

- 6-е классы –     32 часа; 

- 7-е классы –     33 часа; 

- 8-е классы –     35 часов; 

- 9-е классы –  36 часов; 

     - 10-11-е классы – 37 часов. 
 

  



2. Учебный план I уровня. 

2.1. Начальное общее образование реализуется по модели 4-летней 

начальной школы, используя  программу «Школа России» в 1-4-х классах.  
Учебный план 1-4-х классов разработан в соответствии с ФГОС НОО -2021 с 

согласия родителей (законных представителей) учащихся. При разработке учебного 

плана за основу взят вариант 1 примерного учебного плана начального общего 

образования (5-дневная учебная неделя) для образовательных организаций, в 

которых обучение ведётся на русском языке. 

2.2.  Учебный план составлен в соответствии с правилами и нормами  

СанПиН 2.4.3648-20 и  рассчитан  на пятидневный режим работы с использованием 

«ступенчатого» режима обучения для 1-х классов (пункт 3.4.16.СанПиН 2.4.3648-

20): в первой четверти 3 урока по 35 минут каждый, во второй четверти 4 урока по 

35 минут каждый, во втором полугодии – 4 урока по 40-45 минут каждый;  и  при 

продолжительности урока 40- 45 минут для 2-4-х классов с максимальной недельной 

нагрузкой в 1-х классах - 21 час, во 2- 4 классах – 23 часа.  

2.3. Часы части, формируемой участниками образовательных отношений, 

используются следующим образом: 

- 1 час  - на учебный курс «В мире книг», в 1-3–х классах с целью 

формирования читательской грамотности учащихся; 

2.4.   В 4-х классах согласно ФГОС НОО вводится комплексный курс «Основы 

религиозных культур и светской этики» в количестве 1 часа в неделю. В 

соответствии с социальным заказом родителей был выбран учебный модуль в 

рамках этого курса: «Основы  религиозных культур народов России».  

2.5.   Производится деление учащихся на подгруппы при организации занятий 

по иностранному языку во 2-4-х классах. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  



Учебный  план 

1-х классов МАОУ «Лицей № 62»  Октябрьского района муниципального 

образования «Город Саратов»  

на 2023-2024 учебный год 

 

 

Предметные области Предметы                                                                                                             

Количество часов в 

неделю 

1 «а» 1 «б» 1 «в» 1 «г» 

Обязательная часть 

Русский язык и 

литературное чтение 

Русский язык 5 5 5 5 

Литературное чтение 4 4 4 4 

Математика и 

информатика 

Математика 4 4 4 4 

Обществознание и 

естествознание 

(Окружающий мир) 

Окружающий мир  2 2 2 2 

Искусство  Музыка 1 1 1 1 

Изобразительное 

искусство 

1 1 1 1 

Технология  Технология  1 1 1 1 

Физическая культура Физическая культура 2 2 2 2 

Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений  

    

В мире книг 1 1 1 1 

Максимально допустимая недельная нагрузка 

при 5-дневной учебной неделе 

21 21 21 21 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Учебный  план 

2-х классов МАОУ «Лицей № 62» Октябрьского района муниципального 

образования «Город Саратов» 

 на 2023-2024 учебный год 

 

 

Предметные области Предметы                                                                                                             

Количество часов в 

неделю 

2 «а» 2 «б» 2 «в» 2 «г» 

Обязательная часть 

Русский язык и 

литературное чтение 

Русский язык 5 5 5 5 

Литературное чтение 4 4 4 4 

Иностранный язык Иностранный язык (англ.) 2 2 2 2 

Математика и 

информатика 

Математика 4 4 4 4 

Обществознание и 

естествознание 

(Окружающий мир) 

Окружающий мир  2 2 2 2 

Искусство  Музыка 1 1 1 1 

Изобразительное 

искусство 

1 1 1 1 

Технология  Технология  1 1 1 1 

Физическая культура Физическая культура 2 2 2 2 

Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений  

    

В мире книг 1 1 1 1 

Максимально допустимая недельная нагрузка 

при 5-дневной учебной неделе 

23 23 23 23 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  



Учебный  план 

3-х классов МАОУ «Лицей № 62»  Октябрьского района муниципального 

образования «Город Саратов»  

на 2023-2024 учебный год 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

Предметные области 
Предметы                                                                                                             

Количество часов в неделю 

3 «а» 3 «б» 3 «в» 3 «г» 3 «д» 

Обязательная часть 

Русский язык и 

литературное чтение 

Русский язык 5 5 5 5 5 

Литературное чтение 4 4 4 4 4 

Иностранный язык Иностранный язык 

(англ.) 

2 2 2 2 2 

Математика и 

информатика 

Математика 4 4 4 4 4 

Обществознание и 

естествознание 

(Окружающий мир) 

Окружающий мир  2 2 2 2 2 

Искусство  Музыка 1 1 1 1 1 

Изобразительное 

искусство 

1 1 1 1 1 

Технология  Технология  1 1 1 1 1 

Физическая культура Физическая культура 2 2 2 2 2 

Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений  

     

В мире книг 1 1 1 1 1 

Максимально допустимая недельная 

нагрузка при 5-дневной учебной неделе 

23 23 23 23 23 



Учебный  план 

4-х классов МАОУ «Лицей № 62»  Октябрьского района муниципального 

образования «Город Саратов» 

 на 2023-2024 учебный год 

 

 

Предметные области Предметы                                                                                                             

Количество часов в 

неделю 

4 «а» 4 «б» 4 «в» 4 «г» 

Обязательная часть 

Русский язык и 

литературное чтение 

Русский язык 5 5 5 5 

Литературное чтение 4 4 4 4 

Иностранный язык Иностранный язык (англ.) 2 2 2 2 

Математика и 

информатика 

Математика 4 4 4 4 

Обществознание и 

естествознание 

(Окружающий мир) 

Окружающий мир  2 2 2 2 

Искусство  Музыка 1 1 1 1 

Изобразительное 

искусство 

1 1 1 1 

Технология  Технология  1 1 1 1 

Физическая культура Физическая культура 2 2 2 2 

Основы религиозных 

культур и светской 

этики 

Основы религиозных 

культур народов России 

1 1 1 1 

Максимально допустимая недельная нагрузка 

при 5-дневной учебной неделе 

23 23 23 23 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

  



5. Промежуточная аттестация 

Промежуточная годовая аттестация на уровне 

начального общего образования 

Класс 

Предметы, по 

которым 

осуществляется 

годовая 

промежуточная 

аттестация 

Формы проведения 

аттестации 

2-е классы Русский язык Контрольная работа (диктант) 

2-е классы Математика Контрольная работа 

2-е классы 
Комплексная работа по 

метапредметным УУД 

2-е классы 
Остальные предметы 

учебного плана 

Форма учета текущих 

образовательных результатов 

3-е классы Русский язык Контрольная работа (диктант) 

3-е классы Математика Контрольная работа 

3-е классы 
Комплексная работа по 

метапредметным УУД 

3-е классы 
Остальные предметы 

учебного плана 

Форма учета текущих 

образовательных результатов 

4-е классы Русский язык Контрольная работа (диктант) 

4-е классы Математика Контрольная работа 

4-е классы 
Комплексная работа по 

метапредметным УУД 

4-е классы 
Остальные предметы 

учебного плана 

Форма учета текущих 

образовательных результатов 
 

В 1-х классах безоценочная система, проводятся стартовые и итоговые 

комплексные контрольные работы. 
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